
2014 est l’année européenne de lutte contre le 
gaspillage alimentaire, une bon prétexte pour 
partir sur les chemins de l’écocitoyenneté, dans 
le cadre, entre autres, des « Journées Nature 
Midi-Pyrénées ». 

 
 Le matin  

 
����Balade familiale : rendez-vous à partir de 9h45 
devant la Médiathèque  pour le départ (à 10 heures 
précises) d’une balade en famille, d'une heure environ. 
 

����Visite de l'Astel et du Centre de transfert :  
la balade nous mènera jusqu'à l'Astel, où les équipes 
du Sicoval et d’Econotre nous accueilleront pour la 
visite  des équipements d’économie d’énergie  du 
bâtiment de l’Astel et celle du Centre de transfert . 
 

���� Pique-nique tiré du sac  (pour ceux qui le 
souhaitent) - Défi 0 gaspi/0 déchet  - Café offert, mais 
gobelet personnel à prévoir ! 

 
 L’après-midi  

 
la Librairie et les Auteurs : 

 
Les auteurs qui nous ont fait l'amitié de participer à 
cette Journée seront présents à partir de 14 h 30  sur 
le stand de la Librairie Escalire  
 
����Santiago Mendieta  est le président du jury de 
notre 16e concours de nouvelles. Journaliste, écrivain, 
traducteur, il est l'auteur de nombreux ouvrages, 
notamment sur les Pyrénées et l'environnement. Il est 
aussi, depuis 2012, l'éditeur de la revue "Gibraltar, un 
pont entre deux mondes".: 
 

����Pascal Dessaint , auteur d'une vingtaine de ro-
mans et recueils de nouvelles, est désormais une voix 
qui compte dans le paysage du polar fiançais. Mais 
une voix singulière, et placée avec de plus en plus 
d'insistance "sous le signe de la nature"… 

���� Bernadette Pourquié  écrit des pièces de 
théâtre, et des albums jeunesse en collaboration avec 
différents illustrateurs. Son dernier ouvrage, "Bizarbres 
mais vrais", beau-livre illustré par Cécile Gambini, est 
paru aux éditions Petite Plume de carotte. 
 

����Michel Cosem  a fondé la revue Encres Vives en 
1960. Depuis il n’a jamais cessé d’écrire ; des romans, 
des livres pour la jeunesse, des recueils de poèmes... 
L’amour de la nature, de l’imaginaire, du merveilleux et 
du voyage sert de fil conducteur à son œuvre. 
 

���� Halim Mahmoudi est l'auteur d'Arabico, une 
première BD sortie en 2009. Il revient avec  "Un 
monde libre", un roman graphique qui propose une 
chronique sociale sur le thème de l'immigration, mêlant  
la bande dessinée, le conte, la poésie et la peinture. 
 

����Sophie Séronie-Vivien  est biologiste médi-
cale… et auteur pour la jeunesse. Dans son deuxième 
roman, "La vallée des Consolés", à travers un hom-
mage aux Pyrénées de son enfance, elle met en 
scène la mythologie et l’Histoire pyrénéennes. 
 

����Valérie Tissot  publie ses deux premiers livres 
pour enfants, dans lesquels elle a pris plaisir à jouer 
avec les mots, les sons et les images : "Abécédaire 
pour les oreilles"  et "Petites histoires et jolis sons" 
chez Minimots éditions. 
 

����André Roou  sculpte les métaux (voir ci-dessous), 
mais il sculpte aussi les mots. Pour preuve, son 
dernier recueil de poésie, "A fleur de peau, aime !",  
  

les Expositions : 
 

����Sculptures métalliques  - Les objets détour-
nés d'André Roou  : "Ce sont les objets récupérés ça 
et là qui me donnent les idées"… 
 

����L'épicerie des Treize Vents  - Toute une 
épicerie d'objets réalisés en tissus de récupération par 
l'atelier-création des "Treize Vents"  
 

���� Les 4R  - Réduire, Réutiliser, Réparer, Recycler… 
une exposition présentée par le Sicoval, sur le stand 
dédié à la redevance incitative et aux gestes alternatifs. 

����Art postal : "des mots à la folie''  
Exposition des 145 enveloppes  reçues à l'occasion du 
concours d'Art Postal 2014 , organisé dans le cadre 
de l'opération "Dis-moi dix mots…" pour la Semaine de 
la Langue française et de la Francophonie. 

 
les Ateliers : 

 

���� La nature au bout du crayon  - Atelier 
dessin (oiseaux, papillons, champignons…), animé par 
Maurice Roffe, peintre animalier  
 

���� Arbres d'Autan  - Reconnaissance de bran-
chage et jeux sur le thème de l'Arbre, animés par 
Brigitte, de l'association "Arbres et paysages d’Autan" 
 

���� On recycle bien les livres !  - Transformer 
un vieux livre en hérisson ou en sapin de Noël, c'est 
possible avec l'atelier-pliage, animé par Francine 
(Lectrice du Val)  
 

���� Chasse au gaspi  - Ateliers de sensibilisation 
autour du gaspillage alimentaire, du compostage, de la 
réduction des déchets,… animés par le Sicoval 
 
 

les Animations : 
 
����Spectacle de marionnettes par la « Cie des 
Trois P'tits Tours » à 16 heures, pour les plus jeunes. A 
l'affiche : "Roule Galette" et "L'Eléphant et la pastèque" 
 

����Le Livrekikourt  - Une autre façon  de donner 
une deuxième vie aux livres… N'hésitez pas ! Servez-
vous et faites courir !... 
     

����Remise des prix -  Concours-Quizz sur le thème 
des déchets, concours d'Art postal, concours de Nou-
velles. Sur le stand du Lecteur du Val, lecture pos-
sible des 227 nouvelles reçues pour le concours.  
 

����Interventions des auteurs présents  autour 
de leurs derniers livres.  
 

Et un grand merci à Guilhèm 
pour l'animation  musicale  ! 



La Médiathèque de Belberaud 
 
La bibliothèque L’Ivre d’Autan est née en 2001, au 
rez-de-chaussée de l’ancienne école communale, 
sur une superficie d’environ 58 m2. L’équipe des 
bénévoles qui la gérait jusqu'alors a été renforcée 
en 2011 par une personne salariée.  
 

En décembre 2013, la nouvelle médiathèque L’Ivre 
d’Autan a ouvert ses portes dans le tout nouveau 
complexe culturel qui accueille également une salle 
polyvalente d’environ 280 m2, deux salles pour les 
associations, ainsi qu’une salle d'animations de près 
de 70 m2 associée à la médiathèque.  
 

Lieu spacieux, calme et agréable, la médiathèque 
L’Ivre d’Autan propose aujourd'hui, sur 127 m2 et en 
accès libre et gratuit, un fonds constitué de plus de 
7 000 documents imprimés, 1 100 CD et 200 DVD, 
dont une partie prêtée et renouvelée régulièrement 
par la Médiathèque départementale. Elle accueille 
également de façon régulière les enfants de l'école, 
les résidents de la maison de retraite "Les Treize 
Vents", les assistantes maternelles accompagnées 
des tout-petits, les enfants de l'ALSH… 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Le lecteur du Val 
 

L'Association  des bibliothèques  de la Communauté 
d'Agglomération Sicoval est née en septembre 1993.  
Pour promouvoir la lecture, et plus largement la cul-
ture, sur le territoire du Sicoval, le Lecteur du Val or-
ganise régulièrement diverses animations sur l'en-
semble des communes, et bien au-delà. L'associa-
tion propose également documentation, entraide et 
formations aux personnels des bibliothèques con-
cernées, mène une action de collecte et de valorisa-
tion de la documentation locale Sicoval-Lauragais et 
anime et coordonne un service de portage de livres 
et documents audio à domicile pour les personnes 
que l’âge ou le handicap empêchent de se déplacer 
vers les bibliothèques. 

 

Le concours de nouvelles … 
 

Seize ans  déjà que le concours de nouvelles du 
Lecteur du Val fait le bonheur des écrivains 
amateurs du Sicoval, de Haute-Garonne, de Midi-
Pyrénées, de France, de Navarre et d'ailleurs ! Cette 
année, la phrase de départ était : "6 h 30. Le camion-
poubelle émerge du brouillard, tout est normal. Sauf 
qu'on n'est pas lundi…" 227 textes (concernant 
478 participants)  ont été reçus et examinés par un 
jury d'une quarantaine de personnes, présidé par 
l'écrivain, journaliste  et éditeur Santiago Mendieta . 
 

…en occitan aussi ! 
 

Depuis deux ans, le concours de nouvelles est 
également ouvert à la langue occitane. Avec succès, 
puisque sur les 227 textes reçus cette année, 39 
étaient rédigés en occitan , toutes variantes de la 
langue d'oc et toutes catégories de participations 
confondues. Un jury d'une douzaine d'occitano-
phones s'est penché sur les 39 textes reçus. 
____________________________________________ 

Les partenaires 
 

Association "Arbres et Paysages d’Autan" - Cie "Les trois 
p'tits tours" - Maison de Retraite "Les Treize Vents" de 
Belberaud - Librairie Escalire d'Escalquens - "Journées 
Nature Midi-Pyrénées" - Sicoval - Econotre - Decoset -  
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Les rendez-vous de la journée 
 

>10 h 00 - départ de la balade , sur le parking de la 
Médiathèque 
>11 h 00 - visites  croisées de l'Astel et du Centre de 
Transfert de Belberaud 
> 12 h 30 - pique-nique  tiré du sac (défi 0 gaspi, 0 
déchet !).  Café offert. 
>14 h 30 - début des animations  de l'après-midi : 
expositions, ateliers, librairie, dédicaces… 
>15 h 30 - remise des prix du concours-quizz  
Wapiti-Déchets 
>16 h 00 - spectacle de marionnettes , à la Média-
thèque 
>16 h 30 - remise des prix du concours d'Art Postal 
>17 h 30 - animation musicale avec Guilhem  
>18 h 00 - remise des prix du concours de 
nouvelles  
>18 h 30 - apéritif offert par la municipalité 


